Poniedziatek 13.01
Zupa pomidorowa z makaronem nitki 300ml
( alergeny: mleko i produkty pochodne, zboza zawierajgce gluten )
Schab z pieca w sosie 100g, kasza gryczana 160g, surowka satatka z buraczkéw
70g, kompot 250 ml
(alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne )

Wtorek 14.01
Zupa kalafiorowa z kaszg jaglang 300m|
( alergeny: mleko i produkty pochodne )
Nugetsy 100g, ziemniaki 160g, suréwka z marchewki i pomaranczy 70g,
kompot 250 ml
(alergeny: zboza zawierajgce gluten, jaja i produkty pochodne )

Sroda 15.01
Zurek z kietbasa i ziemniakami 300ml|
( alergeny: mlkeo i produkty pochodne )
Ryz z mlekiem kokosowym i truskawkami 300g, kompot 250 ml
( alergeny: zboza zawierajgce glutem, jaja i produkty pochodne )
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Czwartek 16.01
Roso6t z makaronem i warzywami 300ml
( alergeny: zboza zawierajgce gluten )
Mielony wieprzowy 90g, ziemniaki 160g, suréwka wielowarzywna 70g, kompot
250ml,
(alergeny: zboza zawierajgce gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty
pochodne )

Piatek 17.01
Krem marchwiowy z grzankami
( alergeny: mleko i produkty pochodne, zboza
zawierajgce gluten )
Ryba miruna w panierce 100g, ziemniaki
160g, surowka z kiszonej kapusty 70g,
kompot 250ml
(alergeny: zboza zawierajgce gluten, jaja i
produkty pochodne )
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