Poniedziatek 27.01
Zupa jarzynowa z makaronem 300ml|
( alergeny: mleko i produkty pochodne)
Gulasz z szynki 100g, kasza gryczana 160g, suréwka z kiszonej kapusty z
musztarda franciskg 70g,
kompot 250 ml
(alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne, jaja i produkty
pochodne )
Wtorek 28.01
Zupa fasolowa 300ml
(alergeny: )
Nugetsy w panierce z kokosem 100g, ziemniaki 160g, surobwka z biatej rzepy i /
marchewki na smietanie 70g,

kompot 250 ml
(alergeny: zboza zawierajgce gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty
pochodne )
Sroda 29.01
Zupa pieczarkowa z ziemniakami 300ml
( alergeny: mieko i produkty pochodne )
tazanki z kapustg i miesem 300g, kompot 250 ml
( alergeny: zboza zawierajgce glutem, jaja i produkty pochodne )
Czwartek 30.01
Zupa ryzowa na rosole 300ml
( alergeny: )
Kotlet schabowy panierowany 100 g, ziemniaki 160, satatka z buraczkow i ogorkow
70g, kompot 250ml,
(alergeny: zboza zawierajgce gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty
pochodne )
Pigtek 31.01
Barszcz biaty z jajkiem 300ml /
( alergeny: mleko i produkty pochodne, zboza
zawierajgce gluten )
Nalesniki z biatym serem i dzemem z polewg
czekoladowa i cukrem pudrem 2 szt, kompot
250m|
(alergeny: zboza zawierajgce gluten, jaja i
produkty pochodne, mleko i produkty

pochodne)
 J )(d\‘



