
Poniedziałek 3.03 
 Zupa pomidorowa z makaronem 300ml 

( alergeny: mleko i produkty pochodne, zboża zawierające gluten ) 
Pieczeń rzymska w sosie własnym 100g, kasza gryczana 160g, surówka colesław 

70g,  
kompot 250 ml 

(alergeny: zboża zawierające gluten, mleko i produkty pochodne, jaja i produkty 
pochodne ) 

Wtorek 4.03 
Zupa ogórkowa z ryżem 300ml


( alergeny: mleko i produkty pochodne, seler ) 
Schabowy panierowany 100g, ziemniaki 160g, surówka z kapusty pekińskiej 

70g,  
kompot 250 ml 

(alergeny: zboża zawierające gluten, mleko i produkty pochodne, jaja i produkty 
pochodne ) 

Środa 5.03 
Zupa ziemniaczana 300ml


( alergeny: zboża zawierające gluten, mleko i produkty pochodne ) 
Makaron świderki z twarogiem na słodko lub słono 270g, kompot 250 ml 

( alergeny: zboża zawierające glutem, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty 
pochodne ) 

Czwartek 6.03 
Krem z białych warzyw z grzankami 300ml 

( alergeny: zboża zawierające gluten, seler ) 
Kotleciki drobiowo kalafiorowe 90 g, ziemniaki 160, sałatka z buraczków 70g,  

kompot 250ml, 
(alergeny: zboża zawierające gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i 

produkty pochodne ) 
Piątek 7.03 

Zupa koperkowa z ziemniakami 300ml 
( alergeny: mleko i produkty pochodne ) 

Kopytka leniwe z masłem i bułka tartą na 
słono lub słodko 250g , kompot 250ml 

(alergeny: zboża zawierające gluten, jaja i 
produkty pochodne, mleko i produkty 

pochodne)
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