
Poniedziałek 15.09 
Zupa pomidorowa z makaronem 300ml 

( alergeny: seler, mleko i produkty pochodne, zboża zawierające gluten ) 
Kotlet mielony wieprzowy 90g, ziemniaki 160g, surówka z marchewki z chrzanem  

70g, Kompot 250 ml 
(alergeny: zboża zawierające gluten, mleko i produkty pochodne, jaja i produkty 

pochodne ) 
Wtorek 16.09 

Krem pieczarkowy z groszkiem ptysiowym 300ml 
( alergeny: zboża zawierające gluten, seler, mleko i produkty pochodne ) 

Stripsy z kurczaka 100g, ziemniaki 160g, surówka z kapusty pekińskiej 70g, 
kompot 250 ml 

(alergeny: zboża zwierające gluten, mleko i produkty pochodne, jaja i produkty 
pochodne ) 
Środa 17.09 

Barszcz czerwony z jajkiem 300g 
( alergeny: jaja i produkty pochodne ) 

Ryż z mlekiem kokosowym, prażone jabłka z cynamonem 300g, kompot 250 ml, 
( alergeny: mleko i produkty pochodne ) 

Czwartek 18.09 
Krem marchwiowy z grzankami 300ml 
( alergeny: zboża zawierające gluten ) 

Gulasz wieprzowy 160g, kasza jęczmienna 160 g, surówka z kiszonej kapusty i 
jabłka 70g, kompot 250ml, 

(alergeny: zboża zawierające gluten ) 

Piątek 19.09 
Zupa z fasolki szparagowej z ryżem 300ml 
( alergeny: mleko i produkty pochodne, seler i produkty 

pochodne )  
Makaron świderki z twarogiem na słodko lub 

słono, bułka tarta, masło 280g, kompot 
250ml, 

(alergeny: zboża zawierające gluten, jaja i 
produkty pochodne, mleko i produkty 

pochodne ) 
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