JABLOSEl

Zupa ryzowa na rosole z warzywami 300mi
( alergeny: seler, zboza zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne )
Schabowy panierowany 100, ziemniaki 160g, mizeria 70g,
kompot 250 ml
A\ (alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne, jaja i produkty
pochodne )

Wtorek 4.11
Zupa ziemniaczana na boczku 300ml
2 \‘\ ( alergeny: zboza zawierajgce gluten )
/ = 7( ( ' Potrawka z kurczaka z marchewkg i groszkiem 120g, ryz 160g, surowka z

czerwonej kapusty i ogérka kiszonego 70g, kompot 250ml,
(alergeny: mleko i produkty pochodne )

Sroda 5.11
Krem z zielonego groszku z grzankami ziotowymi 300ml|
( alergeny: zboza zawierajgce gluten )
Zrazy wieprzowe w sosie koperkowym 110g, kasza jeczmienna 160g, ¢wikata z
chrzanem 70g, kompot 250 m|
(alergeny: zboza zawierajgce gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty
pochodne )

Czwartek 6.11
Zurek na wtasnym zakwasie z jajkiem, pieczywo 300m
( alergeny: zboza zawierajgce gluten, mleko i produkty pochodne )
Kopytka leniwe z biatym serem i mastem, na stono lub stodko, , kompot 250 ml
( alergeny: zboza zawierajgce glutem, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty
pochodne )

Piatek 7.11
Zupa pomidorowa z makaronem nitki
. (alergeny: mleko i produkty pochodne, zboza
- zawierajgce gluten )
Miruna w panierce 100 gr, ziemniaki 160
gr, suréwka z kiszonej kapusty 70gr,

kompot 250ml
(alergeny: zboza zawierajgce gluten, jaja i
produkty pochodne )
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