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JABLOSEl

Zupa kalafiorowa z ryzem 300ml

( alergeny: seler, mleko i produkty pochodne )
Sznycel wieprzowy 100g, ziemniaki 160g, zielona satata ze Smietana 70g, ‘
Kompot 250 ml ‘

(alergeny: zboza zawierajgce gluten, jaja i produkty pochodne )

Wtorek 11.11

Bez obiadu

\

Zupa grochowa na wedzonce 300ml|
( alergeny: )
Makaron kokardki z twarogiem na stono lub stodko 280 gr, wafelek w biatej
czekoladzie, kompot 250 ml
(alergeny: zboza zawierajgce gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty

pochodne ) *

Czwartek 13.11
Krem z marchwi z mleczkiem kokosowym, ziotowe grzanki 300ml
( alergeny: zboza zawierajgce gluten )
Nuggetsy z fileta kurczaka 100g, ziemniaki 160g, surowka z biatej rzodkwi i
kapusty 70g, kompot 250 ml
( alergeny: zboza zawierajgce glutem, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty
pochodne )

Piatek 14.11
Barszcz ukrainski 300 ml
( alergeny: mleko i produkty pochodne )
Kluski Slgskie w sosie pieczarkowym 300 g,
surowka z selera, marchwi i rodzynek 70g |,
kompot 250ml

( alergeny: zboza zawierajgce gluten, jaja i
produkty pochodne, mleko i produkty
pochodne )




