
Poniedziałek 15.12 

Zupa ogórkowa z ziemniakami 300ml 
( alergeny: mleko i produkty pochodne ) 

Gulasz z szynki 100 g, kasza gryczana 160 gr, surówka z białej kapusty, jabłkiem  
70 g, kompot 250ml, 

(alergeny: zboża zawierające gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty 
pochodne ) 

Wtorek 16.12 
Rosół z makaronem i warzywami 300ml 

( alergeny: seler, zboża zawierające gluten, jaja i produkty pochodne, mleko 
i produkty pochodne ) 

Devolay z serem żółtym 100 g, ziemniaki 160 g, sałata ze śmietaną 70 g,  
Kompot 250 ml 

(alergeny: zboża zawierające gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty 
pochodne ) 
Środa 17.12 

Zupa domowy krupnik 300ml 
( alergeny: ) 

Penne w po bolońsku, tarty żółty ser  300g, kompot 250 ml 
( alergeny: zboża zawierające gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty 

pochodne ) 
Czwartek 19.12 

Krem z białych warzyw z grzankami 

( alergeny: zboża zawierające gluten ) 

Schab z pieca w sosie własnym 100g, ziemniaki 160g, mizeria 70g, kompot 250 
ml 

(alergeny: mleko i produkty pochodne ) 
Piątek 19.12 

Zupa z żółtej fasolki szparagowej z ziemniakami 
300ml (alergeny: mleko ) 

Ryz jaśminowy z cynamonowymi domowymi 
prażonymi jabłkami, sos jogurtowo owocowy 

300 g, kompot 250ml 
(alergeny: )
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